
Page 1 of 9 
 

 

 

MEDIA INFORMATION                                                  

FOR IMMEDIATE RELEASE   

 

慈济人文青年中心二周年庆 

 

（新加坡 2021 年 11 月 29 日讯） 开幕启用不到三个月即面临新冠疫情来袭，慈济

人文青年中心仍每日如常开放，参与并支持社区防疫关怀工作，甚至成为了一批批

学子在课后和周末温习课业的去处。在圆满两周年之际，这个位于义顺的青年中心

以一贯“for YOUth, by youth”的热忱声量，邀约更多人共创公益能量，并感恩回馈

一路相挺的伙伴们。 

青年中心将在 11 月 30 日至 12 月 29 日之间举办一系列的线上和线下活动，包括展

览、工作坊、瑜伽课程、艺术交流会和各类优惠。青年中心与合作伙伴也专门为

15 至 35 岁的青年与学生推出了特别的课程与餐饮优惠。  

步入防疫“转型期”，青年中心结合时下流行的 Gather Town 应用软体，在虚拟青

年中心设置线上展览。展览主题是“篱家布衾：故事展”，曾在一周年庆时于青年

中心实体展出，内容涵盖本地居民和外籍居民抗疫的心情故事。  

另一项重点活动则是由世界知名的雕塑家坚画家德拉哥·马林·薛林纳（Drago 

Marin Cherina）主创的画展“鱼尾狮故事”（The Merlion Story）。72 岁的薛林纳

因疫情滞留于新加坡一年余，面临这个人类社会前所未见的威胁，他没有停下以画

笔来省思和诘问。画家希望引领公众透过 22 幅色彩艳丽的画作，层层剖析在疫情

https://bit.ly/gatherHYC
https://bit.ly/gatherHYC
https://en.wikipedia.org/wiki/Drago_Marin_Cherina
https://en.wikipedia.org/wiki/Drago_Marin_Cherina
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考验中，更深刻、更真实、更永恒的生命价值。 年轻时曾在毕加索、达利工作室

工作的薛林纳，在暮年创作时，不讳言自己这回和毕加索名作“格尔尼卡

(Guernica)”以及爱德华·孟克名作“呐喊(Skrik)”更能深刻共情，亦希望透过画

展和小型分享会，与时代对话，与年轻一代对话。 

除了展览，青年中心还会举办一系列的线下活动，如环保手工工作坊、壶铃重训班、

瑜伽和皮拉提课程等。青年中心的餐饮场所，如 Real Food、Slow Bakes 和静思书

轩也会推出各项餐饮优惠。完整版的活动细节，请查阅Annex A或浏览我们的脸书

活动专页。  

 

https://bit.ly/HYC2nd
https://bit.ly/HYC2nd
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-END- 

欲知详情，欢迎联系我们： 

Bernard Ng Jia Han 

吴佳翰 

Pan Zaixiang 

潘在祥 

媒体联系部经理 媒体联系专员 

Office: 6582 9958 ext 404 Office: 6582 9958 ext 407 

Mobile: 8714 2234 Mobile: 8309 5392 

Email: media@tzuchi.org.sg  Email: media@tzuchi.org.sg 

 

慈济人文青年中心简介 

慈济人文青年中心（HYC）是由新加坡慈济所创办，年轻人相互启发与学习的公

益平台，提倡“感恩、尊重、承担、勇气和坚韧”的五大价值，主推议题有：文化

艺术、环境保护、志工精神、育儿辅助及青年身心健康。 

地址： 

30A Yishun Central 1, Singapore 768796 

 

新加坡慈济简介 

佛教慈济基金会是由台湾比丘尼证严法师于 1966 年所创办的国际人道非营利组织。

基金会的志业涵盖慈善、医疗、教育和人文，所援助的国家地区超越百个。 

佛教慈济慈善事业基金会（新加坡）于 1993 年成立，立足于本地慈善志业，随后

拓展至医疗、教育、人文及环保领域。探究“慈济”之精髓，乃“慈悲济世”也。 

地址： 

Tzu Chi Singapore 

9 Elias Road Singapore 519937 

 

mailto:media@tzuchi.org.sg
mailto:media@tzuchi.org.sg
https://www.tzuchi.org.sg/our-missions/education/tzu-chi-humanistic-youth-centre/
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For more information, please visit us at: 

• Website - www.tzuchi.org.sg/en/   

• 官方网站 - www.tzuchi.org.sg/   

• Facebook - www.facebook.com/tzuchisg  

• Instagram - instagram.com/tzuchisg/   

• YouTube - youtube.com/user/tzuchisg/   

• Telegram - t.me/tzuchisg_en   

• Telegram 频道 - t.me/tzuchisg  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.tzuchi.org.sg/en/
http://www.tzuchi.org.sg/
http://www.facebook.com/tzuchisg
http://instagram.com/tzuchisg/
http://youtube.com/user/tzuchisg/
http://t.me/tzuchisg_en
http://t.me/tzuchisg
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Annex A 
 

Virtual HYC:  

 

Exhibitions: 

Stay Home Quilt: Story Exhibition  

• 📅📅 30.11.2021 to 29.12.2021 

• 💬💬 Free Admission, Power Station I and II @ Virtual HYC 

 

https://gather.town/app/VW9YHtj9V6i6nOdD/Tzu%20Chi%20HYC
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The Merlion Story 

• 📅📅 30.11.2021 to 25.12.2021 

• 💬💬 Free Admission, Broad Way II @ HYC 

“The Merlion Story” Sharing Session 

• 📅📅 9.12.2021 

• 🕒🕒 7.30pm – 9.30pm 

• 💬💬 Free Admission, The Great Hall @ HYC 

 

Workshops: 

Kettle bell training: Old school training for new Generation by The Fitness Protocol 

● 📅📅 11.12.2021 & 25.12.2021 

● 🕒🕒 9.30am – 11.00am 

● 📍📍 The Fitness Protocol (Physical Class) 

● 💬💬 $20 per adult; $10 per student (Student Pass Required) 

 

The Fitness Protocol: Gym Access 

● 📅📅 1.12.2021 to 29.12.2021 (Mondays, Wednesdays and Fridays) 

● 🕒🕒 2.00pm – 5.00pm 

● 📍📍 The Fitness Protocol 

● 💬💬 $3 per adult; $2 per student (Student Pass Required) 

 

PLAYnetarium: SDGeeks Game Show by Circular Asia 



Page 7 of 9 
 

● 📅📅 4.12.2021 

● 🕒🕒 10.00am – 11.30am 

● 📍📍 Circular Asia (Physical Class) 

● 💬💬 $15 per pax (U.P $30), Registration Only 

 

Upcycling Workshop: T-Shirt Mask by Circular Asia 

● 📅📅 19.12.2021 

● 🕒🕒 2.00pm – 3.00pm 

● 📍📍 Circular Asia (Physical Class) 

● 💬💬 $15 per pax (U.P $30), Registration Only 

 

Pilates Fun by Bhumi Lifestyle 

● 📅📅 16.12.2021 

● 🕒🕒 6.00pm – 7.00pm 

● 📍📍 Virtual Bhumi Studio (Virtual Class) 

● 💬💬 Free, Registrations required on MINDBODY app 

 

Yoga for You, Yoga for Youth by Bhumi Lifestyle 

● 📅📅 25.12.2021 

● 🕒🕒 11.30am – 12.30pm 

● 📍📍 The Great Hall (Physical Class) 
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● 💬💬 Free, Registrations required on MINDBODY app 

 

Yoga Flow by Bhumi Lifestyle 

● 📅📅 26.12.2021 

● 🕒🕒 10.00am – 11.00am 

● 📍📍 The Great Hall (Physical Class) 

● 💬💬 Free, Registrations required on MINDBODY app 

 

Animal Flow Basic by Bhumi Lifestyle 

● 📅📅 26.12.2021 

● 🕒🕒 2.00pm – 3.00pm 

● 📍📍 Virtual Bhumi Studio (Virtual Class) 

● 💬💬 Free, Registrations required on MINDBODY app 

 

Promotions: 

Real Food 

• HYC 2nd Anniversary Special Pizza, Salad, Side & Drink 

• 📍📍 Real Food 

• 💬💬 While Stocks Last! 

 

Slow Bakes 

• HYC 2nd Anniversary Special Sourdough & Soft loaf 

• 📍📍 Slow Bakes 

• 💬💬 While Stocks Last! See less 
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Jing Si Books & Café 

• 20% off all Beverages for Youth (Age 15 - 35) 

• 💬💬 Age verification required when necessary (by Photo ID) 

 


	Annex A

